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Sayin Hastamz/Has ta Yakimimz;

Bu formda sizin tibbi ve dis tedavileri ile ilgili hikayeniz ve bazi kisisel bilgiler istenecektir. Uygulanacak olan tedavi ve
islemler hakkinda bilgi sahibi olmak en dogal hakkmizdir. Formda ayrica tedavi géreceginiz kliniklerde yapilacak
islemlere ait bilgiler yer almaktadr. Bu ag¢iklamalarm amaci agiz dis saghgmizi iyilestirmek ve korumak i¢cin sizlerin
bilgilendirilmesi ve tedavi slirecine katlimmizi saglamaktwr. Tedavi ve islemlerin yararlarmi ve olast risklerini

ogrendikten sonra yapilacak isleme onay vermek sizin kararmiza baghdir.

Teshis:

Planlanan Tedavi:

ONERILEN TEDAVi

Implant iistii protez uygulanacak [J

Implant iistii protezler, geleneksel protezler icin alternatif bir tedavi yontemidir. Temel olarak, bir ya da daha fazla sayida
dis eksikligi bulunan ¢ene kemiklerine O6zel iretilmis titanyum vidalar yerlestirilmesini ve bunlarn iizerinde bulunan
tutucu mekanizmalara uygun kuron-koprii ya da hareketli protezlerin baglanmasm ifade eder. Goriildiigii tizere implant
iistli protez tedavisi iki basamakl ve {icret acismdan hastanm dogrudan katihmmi gerektiren bir tedavi yontemidir.
Tedavinin basarii olmasi ve hasta memnuniyeti agismdan iyi bir tedavi planlamasi yagamsaldir. Hastanin beklentileri,
genel saglk durumu ve ¢ene kemiklerinin durumu tedaviyi dogrudan etkileyen faktorlerdir. Bu nedenle cerrahi islemleri
gergeklestirecek ve protetik islemleri gerceklestirecek hekim sizi birlikte muayene edecek ve planlamaya yonelik gesitli
islemler yapmak isteyeceklerdir. Tedavi planlamasi ancak bu asamanin bitiminde sizinle paylasilabilir ve onaymiza
sunulur. Tiim bu Onlemlere ragmen biyolojik dokular tizerinde c¢ahsildig1 ve ¢esitli asamalardaki ongdriilemeyen etkenler
nedeniyle tedavi planlamasmda degisiklik yapiimasi gerekebilecegi unutulmamaldir. Tedavi planlamasmi baslamadan
once hastalarm sistemik rahatsiz- liklarmi (kalp, seker hastaligi, tansiyon vb.), bulasici bir hastalig: (hepatit gibi), varsa
kullandig1 ilaglart hekimiyle paylagsmasi hem kendi gilivenligi hem de hekim i¢in 6nemlidir. Hastanin herhangi bir
maddeye (penisilin vb.) alerjisi varsa tedaviye baslamadan 6nce sOylemesi gerekmektedir. Bu hastaliklar tedaviye yonelik
basarisizlik risklerini de Onemli Olciide artrabilecegi i¢cin O6nceden bilinmesi ¢ok Onemlidir. Sigara igmek, alkol
bagmlihgl, dis gicrdatmak gibi dislerde/implantlarda travma olusturabilecek ahgkanliklar, implant tedavilerinin ba sarisi
icin bir risk olusturdugundan tedaviye baslamadan Once muhakkak hekiminize bu konularda damgmiz. Tedaviye
baslamadan o6nce, tedavi srasmda ve sonrasmda cerrahi ya da protetik nedenlerle ¢esitli radyolojik tetkikler (periapikal
radyografi, panoramik radyografi, agiz i¢i tomografi) yaptirmaniz istenebilir.
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TETKIKLER

intraoral (agizici) radyografik tetkik uygulanacak ]

Tedavi baglangicinda, tedavi siiresince ve kontrol amach olarak tedavi sonrasmnda dis ve ¢evre dokularm ayrmtih olarak
incelenebilmesi i¢in dis/ ¢evre dokularm agiz i¢cinden rdntgeninin ¢ekilmesi gerekebilir. Rontgen filmi agiz icerisine
yerlestirilerek iglem gergeklestirilir. Hamilelk durumu s6z konusu ise acil durumlar disinda réntgen filmi ¢ekilmez ve
¢ekilmesi gereken durumlarda kursun onliik giydirilerek hastaya minimum doz- da X-ismi verilmesi saglanir.
Radyografik tetkikten beklenenler: Sikayet bolgesinin ayrmtih incelenerek sikayete neden olan dis ya da kemik
bolgesinin belirlenmesi. Radyografik tetkik yapimazsa: Sikayet nedeni dogru olarak belirlenemeyebilir. Tedavi sonrasi
kontrol radyografileri almmazsa tedavinin basarisi degerlendirilemez.

Olas1 riskler: Rontgen filmi ¢ekimi srasmda hastanin bulanti refleksi tetiklenerek bulant1 ve bazen kusma olusmasi
Hamile ve ¢ocuklarda koruyucu dnlemler alnmazsa radyasyona hassas organlar etkilenebilir.

Ekstraoral (agiz dis1) radyografik tetkik uygulanacak[]

Tedavi baslangicinda, tedavi siiresince ve kontrol amagh olarak tedavi sonrasinda dis ve ¢evre dokularm ayrmtili olarak
incelenebilmesi i¢in ¢ene yiiz bdlgesinin rontgeninin ¢ekilmesi gerekebilir. Rontgen filmi agiz dismda konumlandrilarak
islem gergeklestirilir. Hamilelik durumu s6z konusu ise acil durumlar diginda réntgen filmi ¢ekilmez ve ¢ekilmesi gereken
durumlarda kursun onliik giydirilerek hastaya minimum dozda X-igm1 verilmesi saglanir.

Radyografik tetkikten beklenenler: Sikayet bolgesinin ayrntih incelenerek sikayete neden olan dis ya da kemik
bdlgesinin belirlenmesi.

Radyografik tetkik yapilmazsa: Sikayet nedeni dogru olarak belirlenemeyebilir. Tedavi sonrasi kontrol radyografileri
almmazsa tedavinin basarisi degerlendirilemez.

Olas1 Riskler: islem srasmda en az 20 saniye hareketsiz kalmmasi gerekli oldugundan hareket edilirse filmin kotii
¢ikmasi ve tekrar ¢ekilme durumunun séz konusu olmasi. Hamile ve ¢ocuklarda koruyucu 6nlemler alinmazsa radyasyona
hassas organlar etkilenebilir.

TEDAVI VE ISLEMLER

Tedaviler esnasmda agri kontroliinii saglamak amaciyla lokal anestezi uygulanmaktadwr. Lokal anestezi uygulamasi
sonrast nadir de olsa hastada alerjik reaksiyonlar, his kaybi, kanama, gecici kas spazmlari, gecici yiiz felci, amfizem
(yiizde sislik) goriilebilir. Lokal anestezi etki siiresi boyunca isrmaya bagh yanak i¢i ve dudakta yara olugsmamasi i¢in
hissizlik gegene kadar yeme igme Gnerilmez.

Implant tedavisi uygulanacak []

Kok formuna benzer titanyumdan yapilmis implantlar ¢ene kemiklerine yerlestiriimekte ve kaybedilen dislerin yerleri
tamamlanmak tizere protezler planlanmaktadir. Bu tedavi ile hedeflenen amag, dis kaybi sonucu olugsan problemi tedavi
etmek ve ¢igneme etkiligini arttrmaktir. Implantlar cerrahi olarak yerlestirilir. Implant yerlestirilecek bolgede once
yumusak doku iizerinde bir kesi yapilr. Kemik acifa ¢ikarilarak ozel uglarla implant yuvasi hazirlanr. implant vidasi
¢ene kemiginde acilan bu yuvaya yerlestirilir, bolge dikiglerle kapatiir. Bir hafta sonra dikigler alnr, bu bir haftahk
siirecte hafif agr1 ve sislik gorlilmesi normaldir. Genellikle 2—4 ay, gerekli oldugu takdirde daha uzun siire iyilesmeye
brrakilir. Proteze destek olacak pargalar takihir. Bir sonraki agama protez yapmmudir.
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PROTETIK TEDAVI
Protetik tedavi, implant iistii protez tedavisinin planlanmasi asamasmda baglar. Nihai proteze yonelik beklentileriniz,

sistemik ve agiz i¢i durumunuz, tedavi malzemelerinin 6nemli bir kismmmn tarafimzdan iicretli olarak karsilanacak olmasi
protetik tedavi plani tizerinde etkili olacaktir. Tedavinin baslangic sathasinda, implant vidalarmm satmn almmasi ve cerrahi
islemler i¢cin odediginiz iicretler, protez yapm iicretlerini kapsamaz. Implantlarmizn iistine yaptracagmiz sabit veya
hareketli protezler icin ayr1 bir iicret 6demeniz gereklidir. Bu protezlerin tamami Sosyal Giivenlk Kurumu tarafindan
desteklenmemektedir. Bu durumda tedavi iicretleri tarafinizca karsilanacaktir. Ozellikle dislerin tamamen ya da kismen
kaybedildigi vakalarda cerrahi agamaya yonelik bazi protezlerin yapiimasi (cerrahi sablonlar ya da cerrahi asamadan
hemen sonra kullanmamz gereken bazi protezlerin yapiimasi) gerekebilir. Bu protezlerin tamam Sosyal Giivenlik
Kurumu tarafindan desteklenmemektedir. Bu durumda tedavi licretleri tarafinizca karsilanacaktir. Boliimlii ya da total
digsizlik vakalarmda implantlarm yerlestirilmesini takiben gecici protez kullanmamz gerekebilir. Bu protezleri tedavi
bitiminden sonra kullanamayabilirsiniz. Bu protezlere yonelik tedavi giderleri tarafinizca karsilanacaktr. Bokiimlii ve total
protezlerin, ya da sabit protezlerin yapimma ancak implant iyilesme baslhklar1 takildiktan 10-15 giin sonra baslanabilir.
Cerrahi asamadaki ya da iyilesme siirecindeki bazi aksakliklar, size 6nerilen tedavi planlamasmm disma ¢ikilmasm ya da
bu tedavi planmin gerceklestirilebilimesi i¢in ekstra malzemelerin kullanmmm gerektirebilir. Yeni tedavi planlamasi sizin
onaymizla ger¢eklestirilecektir. Ancak yine de bu planlamada kullanilacak bazi malzemeler i¢cin tekrar 6deme yapmaniz
gerekebilir. Protetik tedavinin bitmesi, klinigimize tekrar gelmeyeceginiz anlamma gelmez. Hekimiz tarafindan size
bildirilecek kontrol randevular1 énemlidir. Implant iistii protezlerde giinliik bakim ve ev bakim onemlidir. Protezleri ve
implantlar1 uzun yillar kullanabilmeniz i¢in hekiminizin Onerileri dogrultusunda kontrol randevularma gelmeniz ve
temizlk uygulamamz protezlerin kullanmm i¢in yasamsal dnemdedir. Tiim protezler zaman igerisinde ¢esitli sekillerde
yorgunluk gosterirler. Bu yorgunluga bagh olarak zaman igerisinde protezinizin bazi pargalarmmn yenilenmesi,
degistirilmesi gerekebilir. Geleneksel protezlerde oldugu gibi implant istii protezler de zaman iginde yenilenme
gereksinimi gdsterebilirler. Implantlar zarar gérmedigi siirece bu durum protezin yenilen- mesi isleminden baska bir islem
gerektirmez. Ancak bu tedaviler i¢in iicret ddemeniz gerekebilir.

Alternatif Tedaviler: Eksik disleriniz implant iistii protezler dismda klasik yontemlerle de tedavi edilebilir. Implant
destekli protezlere alternatif tedaviler sabit veya hareketli protezlerdir. Bu protezlerden en uygun olany, kalan dis saysi,
kalan diglerin hangi disler oldugu, agizdaki yerleri, yerlesimi, dislerinizin saghgi, agiz bakimmiza verdiginiz énem, genel
saghk durumunuz gibi degisen faktorlere bagh olarak kisiden kisiye farkliklar gosterir. Kendinize uygun protez
secenekleri, bu segeneklerin avantaj ve dezavantajlar1 hakkinda doktorunuzdan bilgi isteyiniz.

Tedaviden Beklenenler: Dental implantlarm, implant istii sabit veya hareketli protez yapiimasi amaciyla
yerlestiriimesinin amacy, dogal dislerin olmadigi durumlarda kron, koprii, hareketli veya sabit protezlere destek ve
tutuculuk saglamaktir.

KARSILASILABILECEK PROBLEMLER VE RiSKLER

Implant iistii sabit ve hareketli protezlerde hastadan hastaya degisebilen ¢ok sayida problem meydana gelebilmektedir. Bu
problemlerin bir kismi asagida swalanmugtir:
e Implant etrafindaki disetinde enfeksiyon, implantm boyun bolgesinde kemik kaybi, implant etrafinda kemik kaybi,
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implantm kemikle bag- lantsmm kismen ya da tamamen kaybolmasi, buna bagh implantm cerrahi olarak ¢ikariima

zorunlulugu

Vida gevsemesi, vida sikismasi, vidalarin gevsemesi sonucu aspirasyonu, yutulmast

Vida kirilmasi

Implantn boyun bélgesinde kiriimalar

Implantm abutment dedigimiz {ist par¢asinda kiriimalar

Implantn kemikle baglant: yapamamas1 sonucu tamamen ¢ikmasi

Sabit implant {istii protezlerde asagida belirtilen problemlerle smirh olmayan ancak hastadan hastaya degisen pek ¢ok
farkh problemlerin yaninda dogal dislere uygulanan protezlere benzer problemler de olusabilir (bakmiz sabit protezler

onam formu)

Yetersiz kemik miktarmm olmas1 gibi durumlarda ideal estetik goériiniime ulasamama ve yanak ve dudaga yeterli

destek saglayamama, implantm boyun bdlgesinin gériinmesi, disetinden metal rengin aksetmesi, protez dislerin rengi

veya sekli ile ilgili olarak olusabilecek kisit- lamalar.

Vidah kron ve koprii protezlerinde kapatici malzemenin ¢ikmasi, vida gevsemesi, ¢ikmasi, kaybi

Implantn ideal olarak konumlanamamasi sonucu protezin uygun sekilde konumlandirlamamasi veya implantin protez

icin destek olarak kullamlamamas.

Implant {istii protezlerde hasta tarafindan temizlenebilme amaciyla hazirlanan alanlara gida sikismasi, hava kagmasi

Impant desteklerin iizerindeki kron veya kdpriiniin gevsemesi ya da ¢ikmasi

Kron veya koprii malzemelerinde (porselen, metal vb.) kirlmalar, atmalar

Protezlerde okluzal uyumlamanm gerekebilmesi

Kron ve kopriilerin degistirilmesi ihtiyact

Hareketli implant iistii protezlerde asagida belirtilen problemlerle smirh olmayan ancak hastadan hastaya degisen pek

¢ok farkh problemlerin yaninda dogal dislere uygulanan protezlere benzer problemler de olusabilir (bakmiz hareketli

ve total protezler onam formu):

» Protezaltma gida birikmesi

» Protezlerin vuruklara neden olmasi

> Implant iistii tutucularda, lastik veya metal parcalarda kullanima bagh asmmalar, bozulmalar, yanhs kullanim
sonucu tutucu parcalarda bozulmalar ve yenileme ihtiyaci Bu parcalarm yenilenmesi zorunludur ve hastanm ilave
bir {icret 6demesini gerektirir.

» Protezin atagman kismmm ¢ikmasi, kaybolmasi Bu durumda parcalarm yenilenmesi zorunludur ve hastanm ilave

bir licret 6demesi gerekir.

Protez tutuculugunun zamanla azalmasi, bollagsmasi, protezlerde besleme ihtiyaci

Protezlerde kirk veya ¢atlaklar olusmasi

Konugma ile ilgili problemler

YV V V V

Okluzal uyumlama ihtiyaglari
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» Protezlerde kiriklar veya catlaklar, protez dislerinde ¢ikma veya kirilmalar, zamanla asmmalar.

» Protez malzemesinin renklenmesi, zamanla veya yanhs kullanima bagh olarak bozulmasi veya eskimesi, protezlerin

tamamen degistirilmesi ihtiyaci.

Implant iistii protezlerde olusabilecek her tiirlii problemde muhakkak en kisa zamanda doktorunuza damsmaniz gerekir.
ONERILEN TEDAVI UYGULANMAZSA

Implant iistii protezlerle dis eksikliklerinin restorasyonunun yapimadigi durumlarda, doktorunuzun uygun gordiigii
diger klasik yaklasimlarla dis eksikliklerinizi tedavi ettirmeniz Onerilir.

Hasta Adi Soyadi

Hasta TC Kimlik No

Hasta Dogum Tarihi

Telefon No

Acil Durum Varhginda Temasa Gegilecek Kisi
Adi Soyad1 / Telefon No

ONAY

Tim agzimm detayh muayenesi yapidi. Ayrica ilgili boliimlerde hekimler tarafindan hastaligm ne oldugu, tedavinin

neden gerektigi, icerdigi riskler, olusabilecek problemler, alternatif yontemler, tedavi sonrasi olusabilecek degisiklikler,
basari olasiigl ve iyilesme siirecinde yasanabilecek durumlar agiklandi

Teshis ve tedavi esnasinda ;

Konsiiltasyon istenebilecegi ve bunlarm tedavi siirecine katilabilecegi,

Ogrencilerin tam ve tedaviye katilacag, asistan ve dgretim iiyeleri denetiminde ¢alisacaklar,

Agiz, Dig ve Cene Radyolojisi hekimlerinin, 6grencilerin, dental teknisyen ve rontgen teknisyenlerinin réntgen
cekebilecegi

Kimlik  bilgilerimin  gizli tutularak anamnez bilgilerimin, radyolojik goriintilerimin, fotograflarmm, tetkik
sonuglarmm  (patoloji raporu, laboratuvar sonuglar1 vb) teshis, bilimsel, egitin veya arastrma amach

kullanilabilecegi,

Verilen randevulara aksatmadan gelinmesi ve hekimin tedavi ile ilgili 6neri ve uygulamalarina uyulmasinin

tedavi sonuclarim dogrudan etkileyebilecegi tarafima aciklandi.
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(LUTFEN ASAGIDAKI BOSLUGA “BU ONAM FORMUNU OKUDUM VE ANLADIM” YAZARAK

Ad1 Soyad Imza
Has ta/Has tanin Yasal Temsilcisi-

Tarih ve Saat
Yakinlik Derecesi

Terciiman (Kullamlmasi Halinde)

Bilgilendirmeyi Yapan Hekim




