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Sayin Hastammz/Hasta Yakimimiz;

Bu formda sizin tibbi ve dis tedavileri ile ilgili hikayeniz ve bazi kisisel bilgiler istenecektir. Uygulanacak olan tedavi ve iglemler
hakkinda bilgi sahibi olmak en dogal hakkinizdir. Formda ayrica tedavi goreceginiz kliniklerde yapilacak islemlere ait bilgiler yer
almaktadir. Bu agiklamalarin amaci agiz dis sagliginizi iyilestirmek ve korumak igin sizlerin bilgilendirilmesi ve tedavi siirecine
katiliminizi saglamaktir. Tedavi ve islemlerin yararlarmi ve olasi risklerini 6grendikten sonra yapilacak isleme onay vermek sizin

kararmiza baghdir.

Teshis:

Planlanan Tedavi:

ONERILEN TEDAVi
SABIT PROTEZ UYGULANACAK [

Sabit Protezler Asagidaki Tedavi Cesitlerini I¢erir:

1- Kron (Kaplama): Dogal dise en yakin bigimde sekil ve islevin saglanmast amaciyla digler kaplanir. Bu tedavi, dolgu ile disin tedavi
edilemedigi durumlarda ya da disin renginin, seklinin veya estetiginin diizeltilmesi icin gerekli olur. Tedavi genellikle bir miktar dis
dokusunun disten uzaklastirilmasini veya disin kiigiiltiilmesini (kesilmesini) gerekli kilar. Kiigiiltiilen dis tizerine kaplama adi da verilen

kron protezi yapilir. Kron protezi, tastyacagi dise yapistirilarak sabitlenir.

Kron protezleri farkli malzemelerden iiretilerek yapilabilir:

*Tam metal: Tamamen metal olan kaplamalardir.

*Metal-Porselen: Metal altyap: tizerine porselen kaplanir, goriinen yiizde metal yoktur. Ancak damak tarafinda, disetine yakin
bolgelerde metal bir serit goriilebilir. Baz1 durumlarda, dislerin ¢igneyici yiizeyinin de metal birakilmasi gerekebilir.

*Tam porselen ve zirkonyum: Metal igermeyen kaplamalardir. Gériinimii dogal dise yakindir. Metal alerjisi gelistirmez; ancak
tedavinin maliyeti metal-porselenlere gore fazladir. Ozel yapistiricilarla dise yapistirildigi icin, islemin hastaya ek bir maliyeti

olabilir.

2-Post-kor: Eger ciiriik, kirtk ve travma vb. sonucunda kalan dis dokusu kaplama yapabilmek igin yetersizse, destek saglamak
amactyla disin kokiinden de yararlanilir. Buna post-kor uygulamasi ad1 verilir. Kanal tedavisi yapilmis (cansiz) dislerde dis yapisini
kuvvetlendirmek i¢in kok i¢ine vida benzeri bir yap1 uygulanir. Yeniden olusturulmus dis yapisi, kaplama yapilacak gibi kiigiil tiiliir.

Ancak bu vidalar zamanla ¢esitli nedenlere bagli kirilabilir ya da ¢ikabilir. Bu durumda disin tekrar tedavisi miimkiin olmayabilir ve
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disin ¢ekimi gerekli olur. Post-korlar metalden olabilir ya da fiber post denilen dis renginde bir malzemeden yapilir. Fiber postlar

disinize 6zel yapistiricilarla baglanir ve yapimi i¢in hastanin ekstra bir iicret 6demesi gerekir.

3-Kopriiler: Cekilen bir disin yerinin tamamlanmasi i¢in yapilan ve dislere yapistirilan bir seri krondur. Bir koprii dissiz bolgeye
komsu olan en az iki digin kaplanmasimi gerekli kilar. Dogal ve saglam diglerinin kaplanmasimi (kii¢iiltiilmesini) istemeyen hastalar
i¢in tedavi se¢enckleri; hareketli protezler, adeziv kopriiler ya da eger uygun ise implant destekli kronlardir. Kopriiler, kronlarla ayn1

malzemelerden yapilir.

Klasik metal-porselen kopriilerde, digin her yoniinden olmak {izere 1,5 ile 2mm arasinda asindirma yapilir. Birinci randevuda destek
dislerin hazirlanmasi, 6lgiilerin alinmasi, gecici kuronlarin yapilmasi islemleri gergeklestirilir. Gegici kuronlarin tedavi siiresince
agizda kalmas: esastir. Diiserse hekiminizi araymniz; aksi takdirde destek dis hareket edebilir ve daimi restorasyonun uyumu zorlagir.
ikinci randevu birinci randevudan 2 ila 10 giin arasinda degisen bir zaman araligindan sonra gerceklestirilir. Bu randevuda altyapi
provast yapilir ve renk belirlenir. Ugiincii randevu ikinciden 2 ila 7 giin sonradir. Renk, sekil, boyut provasi yapilir ve hasta onayi
istenir. Hastanin onayi alindiktan sonra protez yapistirilir. Kron ve kopriilerin kabul géren 6mrii 4 yildir; bu siire ancak kisisel bakim,

diizenli hekim kontrolii ile degisebilir.

4-Porselen inley ve Onley’ler: Dis renginde ve formunda, disin icine ya da iizerine dis renginde yapistiricilarla yapistirilan porselen

dolgulardir.

5-Adeziv Kopriiler: Estetik yani goriinen 6n dis bolgedeki tek dis eksikliklerinde, yandaki dislerin saglam oldugu durumlarda,
dislerde herhangi bir islem yapilmadan ya da ¢ok az bir islem yapilarak yan dislere 6zel yapistiricilarla tutturulan képriilerdir. Bu 6zel

yapistiricilarin kullanilmasi, malzemelerin yiiksek maliyetinden dolay1 hastanin ek bir ticret 6demesini gerektirebilir.

Tedaviden Beklenenler

*Dis eksikliklerinin giderilerek hastanin ¢igneme islevinin ve estetiginin diizenlenmesi

*Kanal tedavisi yapilmis dislerin, ¢ok biiyiik ¢iiriiklii dislerin ileride kirilmasinin 6nlenmesi,

*Estetik ve kozmetik (disinizin rengi ve formu ile ilgili kaygilarinizdan kaynaklanan) beklentilerin kargilanmasi,

*Hareketli protez yapilacaksa, krose (kanca) gelmesi planlanan dislerin protez i¢in uygun hale getirilmesi,

*Hassas baglantili hareketli protezlerde, baglant1 saglayacak parcalarin kaplamalara yerlestirilmesi ile daha estetik bir protez
yapilabilmesi

*Disleri aginmig veya dis boylar1 ¢ok kisa olan hastalarda estetigin ve ¢igneme islevinin diizenlemesi

Karsilasilabilecek Problemler ve Riskler
Dislerin kesilmesi: Bir dise kaplama yapilabilmesi igin disin belirli miktarda kiigiiltiilmesi gerekir. Kiigiiltmenin miktarin1 hekiminiz

belirler.
Dislerde hassasiyet: Dislerin kesilmesinden kron ya da kopriiniin yapistirilmasina kadar gegen siire igerisinde disler hassasiyet

gosterebilir. Dis yapistirildiktan bir siire sonra da bu hassasiyet devam edebilir.
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Kanal tedavisi: Kaplanacak dise bazi durumlarda, 6rnegin karsit dislerle mesafe azhiginda, disin seklinin diizeltilmesi
gerekliliginde, uzamis dislerde, bazen de 6n goriilemeyen canli dentin hassasiyeti nedeni ile, estetik nedenlerle kanal tedavisi
uygulamak gerekebilir.

Kirilmalar: Kuron ya da koprii protezlerinde ¢atlama ve kirtlmalar olusabilir. Bu durum sert gidalarin yenmesi ve ¢igneme
kuvvetleri gibi nedenlerden kaynaklanabilir. Buna bagh yiizeylerinde diizensizlikler veya centikler olabilir, porselen kismen veya
tamamen metalden ayrilabilir ve bunlar agiz dokular ile dili tahris edebilir. Bunlarin bir kismu klinikte ya da laboratuvarda tamir
edilebilir, bir kismmin ise onarimi miimkiin olmayabilir ve yenilenmeleri gerekebilir. Protezinizin tamiri veya yeniden yapilmasi
gerektiginde eger tiyesi oldugunuz sosyal giivenlik kurumu ya da saglik sigortaniz bu iglemleri kargilamiyorsa, tiim mali sorumluluk
size aittir.

Rahatsiz edici agizda yabanci cisim varmis hissi: Bu durum dogal dislerle yapay dis olan kaplamalarin dil tarafindan farkli
hissedilmesi ile olusur.

Estetik goriiniim: Sabit protezler estetik, sekil, renk ve biiyiikliik agisindan her zaman hastanin beklentilerini karsilayamayabilir.
Tedaviye baslamadan Once hasta beklentilerini mutlaka hekime iletmeli, beklentilerinin ne oranda gergege doniisebilecegi
konusunda hekimden bilgi almalidir. Prova asamalarinda ise protezinin gorimiimiiniin ve renginin kabul edilebilir oldugunu
onaylamalidir. Yapistirildiktan sonra protezlerde renk ve estetikle ilgili biiyiik bir degisiklik yapmak miimkiin degildir. Ayrica
protezler takilip bir siire kullanildiktan sonra, tekrar ¢ikarilip birtakim degisikliklere gidilmesi, yapiminda kullanilan malzemede
bozulmalara, porselende kirilmalara veya kopriiniin yenilenmesine kadar degisen sorunlara yol agabilir. Boyle durumlarda her tiirlii
sorumluluk ve mali ylikiimliiliik hastaya aittir. Hasta istekleri ile hekimin uygun goérdiigii tedavi uyusmadiginda, hekim tedaviye son
verebilir.

Protezin yapistirillmasi sonrasi hassasiyet: Yapistirma isleminden sonra hekiminiz baska tiirli dnermedikge 2-3 saat bir sey
yenilmemelidir. Sabit protez uygulamasi sonrasinda dislerde bir siire soguk sicak hassasiyeti olabilir. Uzun siire devam eden veya
artan agrilarda hekiminize danismaniz gerekir.

Sabit protezlerin kismen veya tamamen c¢ikmasi: Protezinizin yapistiricisinin kismen veya tamamen gevsedigi durumlarda
mutlaka zaman ge¢irmeden hekiminize bagvurunuz. Proteziniz, yeniden kullanilmasina engel bir durum yoksa tekrar yapistirilabilir.
Yapistiricinin gevsemesi ilgili diste zamanla ileri derece ¢iiriiklere, agriya ve hatta disin ¢ekimine kadar gidebilen tedavisi zor
problemlere yol agabilir. Disinize ¢iiriik nedeniyle biiyiik dolgular yapilmasi gerektiginde ya da disiniz ¢ekildiginde proteziniz
kullanilamaz hale gelir. Protezinizin yeniden yapilmasi gerekiyorsa eger liyesi oldugunuz sosyal giivenlik kurumu ya da saglik
sigortaniz bu iglemleri karsilamiyorsa, tiim mali sorumluluk size aittir.

Diseti problemleri: Sabit protezlerin yapim sathalarinda ilgili dislerde diseti problemleri, digeti kanamasi, disetinde sisme veya
protez takildiktan sonra diseti ¢ekilmesi gibi problemler olusabilir. Agiz bakimima dikkat edilmesi bu problemlerin etkisini en aza
indirmede 6nemlidir. Devam eden problemlerde hekiminize bagvurmaniz gereklidir.

*Protezin 6mrii kullanan kisiye gore degisir.

Onerilen Tedavi Uygulanmazsa:

Asirt harabiyetli dislerde kiriklar, dis eksikliklerinin koprii protezleri ile tedavi edilmedigi durumlarda c¢igneme islevinde
yetersizlik, dislerin bosluga dogru kaymasi veya uzamasi, dislerde aralanma ve estetik problemler, bosluga komsu dislerde ciiriikler,

diseti problemleri geligebilir.
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Tedavi Sonrasi Dikkat Edilmesi Gerekenler
*Tedavi bittikten sonra hekiminizin 6nerdigi sekilde agiz ve protez bakim islemlerini yerine getirmeniz, tedavinin basarisini

artiracaktir. Genel saglik problemleri, beslenme aligkanliklari, diizenli dis kontrolleri protezinizin dmriinde etkilidir.

Hasta Adi Soyadi

Hasta TC Kimlik No

Hasta Dogum Tarihi

Telefon No

Acil Durum Varhginda Temasa Gegilecek Kisi Adi
Soyadi / Telefon No

ONAY

Tiim agzimin detayli muayenesi yapildi. Ayrica ilgili boliimlerde hekimler tarafindan hastaligin ne oldugu, tedavinin neden gerektigi,
icerdigi riskler, olusabilecek problemler, alternatif yontemler, tedavi sonrasi olusabilecek degisiklikler, basar1 olasiligi ve iyilesme
stirecinde yasanabilecek durumlar agiklandi.

Teshis ve tedavi esnasinda ;

*Konsiiltasyon istenebilecegi ve bunlarin tedavi siirecine katilabilecegi,

*Ogrencilerin tan1 ve tedaviye katilacagi, asistan ve dgretim iiyeleri denetiminde calisacaklar,

*Agiz, Dis ve Cene Radyolojisi hekimlerinin, 6grencilerin, dental teknisyen ve rontgen teknisyenlerinin rontgen ¢ekebilecegi

*Kimlik bilgilerimin gizli tutularak anamnez bilgilerimin, radyolojik goriintiilerimin, fotograflarimin, tetkik sonuglarimin (patoloji
raporu, laboratuvar sonuglari vb) teshis, bilimsel, egitim veya arastirma amach kullanilabilecegi,

*Verilen randevulara aksatmadan gelinmesi ve hekimin tedavi ile ilgili 6neri ve uygulamalarina uyulmasmm tedavi sonuglarini

dogrudan etkileyebilecegi tarafima agiklandi.

(LUTFEN ASAGIDAKI BOSLUGA “BU ONAM FORMUNU OKUDUM VE ANLADIM” YAZARAK IMZALAYINIZ)
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